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Resumen biográfico

Maestra en Administración y Contador Público por la Universidad de Guanajuato.
Profesora investigadora de tiempo completo en el Centro Interdisciplinario de Investigación y Docencia en Educación Técnica
(CIIDET) del Tecnológico Nacional de México, con una trayectoria centrada en la investigación sobre empresas familiares
rurales, desarrollo regional, emprendimiento social y liderazgo femenino. Su trabajo abona a los estudios sobre perspectiva de
cuidados, coaching y emociones, liderazgo, diálogo de saberes, desarrollo comunitario y la sostenibilidad de la vida.

Es integrante de diversas redes de investigación, entre ellas, la Red CYTED Mujer[ES] Emprendedoras Sociales; la Red Internacional de
Investigación sobre Sustentabilidad de la vida y Complejidad (RïSCx) y la Red Internacional en Economía Social y Solidaria (RIESS) del Tecnológico Nacional de México.
Forma parte de la 3ª Generación del Programa de Formación “Haceres y Saberes del Cuidado” de la Fundación Friedrich-Ebert-Stiftung.

Cuenta con una amplia experiencia docente en instituciones de educación superior y ha colaborado en proyectos
de internacionalización curricular colaborativa con perspectiva de género, aplicando la metodología COIL
(Collaborative Online International Learning). Ha participado como ponente tanto a nivel nacional como
internacional y su aporte a la comunidad académica se manifiesta en diversas publicaciones, incluyendo capítulo de
libros y contribuciones a las memorias de congresos. Además, se ha desempeñado como dictaminadora de
trabajos de investigación.
En el ámbito de la consultoría, ha brindado orientación a micro, pequeñas y medianas empresas (mipyme) y
personas emprendedoras de la región, con especialización en los sectores de agronegocios, servicios y comercio,
lo que le ha permitido tejer una amplia red de vinculación en dichos sectores.

Más allá de su labor académica, es una apasionada del senderismo y de las experiencias comunitarias en donde
los territorios se vuelven aulas de aprendizaje.
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2013-05-30 MAESTRíA, Maestro en Administración, CEDULA: 11604406, LUGAR DE ESTUDIOS: Universidad de Guanajuato
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Productividad académica

Artículo

2024-07-20 Coaching Educativo: una perspectiva catalizadora cargada de emociones para el surgimiento de emprendimientos en Economía Social y
Solidaria .
Autor(es): Mora-Gómez Xóchitl

El presente ensayo pretende continuar con los estudios sobre la emoción e iniciar la reflexión y la discusión para responder: ¿cómo el coaching educativo (que se ejerce del profesorado al
alumnado) poniendo énfasis en las emociones como elemento interno del ser humano, impulsa las habilidades emprendedoras para proyectos de la Economía Social y Solidaria? Se busca
reflexionar sobre la importancia del estudio de las emociones como proceso catalizador en la generación de proyectos emprendedores de Economía Social y Solidaria. Concluyendo que el
espacio educativo es propicio para develar la función social de las emociones a través del coaching educativo e impulsar emprendimientos de la Economía Social y Solidaria, planteándose
que es necesario continuar con los estudios empíricos que generen evidencia y resultados.

REVISTA: VITA ET TEMPUS - Universidad de Quintana Roo (pags. 33-49), MÉXICO; ISSN: 2594-097X; INDEXADO EN: LATINDEX; EUROPUB;FLACSON-ARGENTINA;GOOGLE
ACADEMICO
DIRECCION ELECTRÓNICA: https://www.uqroo.mx/files/revista-vita-et-tempus/2024/Vita%20et%20Tempus%20n.%2018%2C%20julio%20diciembre%202024.pdf

PROPÓSITO: Difusión; SECTOR → DISCIPLINA: (Administración → Gestión empresarial)

2013-08-30 Una familia muy dulce. Reflexiones en torno al estudio de caso de “las charamuscas” de Rincón de Tamayo, municipio Celaya, Guanajuato
Autor(es): Mora-Gómez, Xóchitl

El presente trabajo tiene el propósito de mostrar cómo a través del rescate cultural culinario del dulce tradicional “las charamuscas”, se puede lograr la vinculación entre dos comunidades y
conocer las formas de transmisión y recepción del aprendizaje entre los sujetos involucrados, teniendo como resultado un impacto en su nivel de bienestar. Se utilizó el método cualitativo a
través de la entrevista etnográfica.

REVISTA: Panorama Administrativo - Centro de Investigación e Innovación Tecnológica, A.C. y el Instituto Tecnológico de Celaya, (pags. 59-68), MÉXICO; ; INDEXADO EN: ex, IDEAS
(University of Connecticut), EconPapers (Örebro University) y Socionet (Ford Foundation)
DIRECCION ELECTRÓNICA: https://pistaseducativas.celaya.tecnm.mx/index.php/raites/article/view/99/98

PROPÓSITO: Difusión; SECTOR → DISCIPLINA: (Administración → Desarrollo comunitario)

Capítulo

2019-08-01 La empresa familiar, la empresa rural: El caso de una familia en la comunidad San Juan Bautista Cacalote
Autor(es): Mora-Gómez Xóchitl y Montalvo-Juárez Antonio

La empresa familiar, la empresa rural: El caso de una familia en la comunidad San Juan Bautista Cacalote

LIBRO: Construcción sociocultural y económica del campo - Asociación Mexicana de Estudios Rurales (pags. -), MÉXICO; ISBN: 978-607-9293-31-4;

PROPÓSITO: Difusión; SECTOR → DISCIPLINA: (Administración → Desarrollo comunitario)



Memoria

2016-11-17 Una mirada social de los agronegocios. La fibra del nopal como estrategia de inserción y permanencia.
Autor(es): Mora-Gómez, Xóchitl; Vargas-Rodríguez, Lorena y Estrada-Berber, Anayansin Jannet

El presente ensayo es producto de una serie de cuestionamientos y reflexiones sobre el quehacer y futuro profesional de los agronegociantes, a partir de la realidad actual por la que
atraviesa el campo mexicano (abandono, transformación, industrialización), los altos índices de marginación y pobreza que aquejan a nuestro país, primordialmente en las zonas rurales, y
la falta de oportunidades, que mejoren la calidad de vida, de los jóvenes recién egresados y de las familias rurales. “La transformación permanente de las unidades de producción
campesina -o no campesina- para adaptarse a las situaciones cambiantes de la sociedad en la cual viven y su definición como unidad de producción es un tema de suma complejidad” (C.
de Grammont, 2009:24). El alcance de los agronegocios con una mirada social es contribuir a esa transformación con una sinergia generada por la combinación de actividades
complementarias y de la sustentabilidad de los recursos, basada en la capacidad de los actores para coordinar sus esfuerzos productivos (Linck, 2001:62). Se trata de generar estrategias
de permanencia y mejoría de las condiciones de la vida rural sin dejar de lado los saberes, quehaceres, experiencias y costumbres del mundo campesino, así como sus procesos sociales
más amplios. (Vizcarra, 2004:41-53) En ese sentido, el presente trabajo centrará la atención en explicar la importancia que tiene la perspectiva social en los agronegocios, como una
alternativa de desarrollo regional ante la precariedad del campo y el debilitamiento de las economías locales debido a una acelerada industrialización del campo; y en el planteamiento,
como estrategia de agroimpulso, del aprovechamiento sustentable del nopal que propone rescatar una práctica y los saberes ancestrales que permitan mejorar la calidad de vida de las
comunidades rurales.

PUBLICADO EN: México; PROPÓSITO: Difusión; SECTOR → DISCIPLINA: (Administración → Desarrollo comunitario)

2015-12-14 Paredes blancas, una alternativa digna: pintura natural base cal y nopal
Autor(es): Mora-Gómez, Xóchitl y Vargas-Rodríguez, Lorena

La pobreza económica, se presenta como desigualdad tanto en zonas de grandes urbes como en zonas rurales de nuestro país. Un marcado cinturón de pobreza es el que visualmente se
manifiesta en las primeras, delimitado por estructuras de obra negra que pintan el ambiente de gris o rojo tabique indiferenciadamente en el mejor de los casos; el mismo aspecto triste de
las viviendas ocurre en el campo. Sin embargo, la posibilidad de teñir de color albo las opacas estructuras rescatando los saberes y la tradición en el uso de ciertos materiales, que en
muchas ocasiones se encuentran en desuso, suele estar presente. Toda práctica posee un valor de uso pero también está cargada de valor simbólico. La vivienda es más que paredes,
pisos y techos; es un espacio social. En ese sentido, esta propuesta multidisciplinaria sugiere recuperar el uso tradicional del nopal como un ingrediente natural en la pintura base cal para
vivienda y como una forma de mejorar la calidad de vida y bienestar de las personas que las habitan, en el sur del estado de Guanajuato.

PUBLICADO EN: México; PROPÓSITO: Investigación Aplicada; SECTOR → DISCIPLINA: (Medio Ambiente → Bioprocesos)

2014-11-11 De diferentes rincones hemos llegado, con nuestros sueños y artesanías: migración y pueblos indígenas en Guanajuato
Autor(es): Del Carpio Ovando Perla Shiomara y Mora-Gómez, Xóchitl

Son múltiples las reflexiones que presentamos aquí, van desde las motivaciones que tienen hombres y mujeres de dejar sus comunidades en búsqueda de diversos logros y objetivos, hasta
su conceptualización de trabajo artesanal (por dedicarse especialmente a este oficio), las funciones que éste cumple, sus desilusiones al llegar a un lugar nuevo y diferente, y también
abordamos su “pronóstico” respecto al rumbo de la producción y comercialización de estos productos que ellos y ellas hacen todos los días con las manos. Advertimos, entonces, que
centramos la atención en testimonios que provienen de artesanos y artesanas de diferentes latitudes de nuestro país. Son integrantes de grupos étnicos diversos: otomí, triquis, náhuatl,
purépecha, mazahua y tsotsil. Todos pertenecen a un pueblo originario, se dedican, o se han dedicado, a la producción y comercialización de artesanías. Actualmente, todos se encuentran
en el estado de Guanajuato y es aquí donde tuvimos la oportunidad de acceder a estas historias de vida que necesitan ser contadas, compartidas.

PUBLICADO EN: México; PROPÓSITO: Difusión; SECTOR → DISCIPLINA: (Administración → Ciencias sociales)

2014-11-11 ALIMENTOS CONSTRUCTORES DE IDENTIDAD, DE LO TRADICIONAL A LO COMERCIAL: EL CASO DE DOS MICROEMPRESAS ARTESANALES
Autor(es): Mora-Gómez, Xóchitl y Del Carpio Ovando Perla Shiomara

El trabajo artesanal invita a reflexionar, sobre las nuevas prácticas en el mundo rural. Sin omitir los aspectos económicos, consideramos que los oficios que aquí se plantean para su
análisis, vistos desde una ética colectiva y analizando los aspectos de índole cultural desde una perspectiva psicosocial nos permiten dar cuenta de la construcción de una “nueva ruralidad”.
Permite reflexionar sobre aspectos económicos en íntima relación con aspectos de índole cultural entendiendo también que, toda práctica posee un valor de uso pero también está cargada
de valor simbólico , y bajo esa tesitura los oficios de artesanías agroalimentarias nos permiten construir las nuevas ruralidades. En ese sentido, el presente trabajo de investigación
reflexiona en torno a dos microempresas artesanales del estado de Guanajuato que participan en la elaboración de productos alimenticios, con una gran tradición e identidad.



PUBLICADO EN: México; PROPÓSITO: Difusión; SECTOR → DISCIPLINA: (Administración → Ciencias sociales)

2013-11-19 Dulce aprendizaje. El aprendizaje y el desarrollo regional, desde un enfoque sociocultural. Reflexiones a partir del estudio de caso de una
microempresa rural familiar
Autor(es): Mora-Gómez, Xóchitl y Haros-Rodríguez, Benito

El presente trabajo da cuenta de los avances logrados en el proceso de aprendizaje entre dos comunidades rurales, representadas por familias originarias y con un alto sentido de identidad
y tradición. Por un lado, una microempresa rural familiar, liderada por una mujer de origen chichimeca con claras muestras de emprendedurismo y por el otro, una familia rural, conformada
por dos hermanos y sus respectivas familias, con gran interés y disposición de compartir su conocimiento y tradición. El propósito de esta investigación es demostrar cómo, a través de
identificar la vocación de una región, de darle valor a las acciones de creatividad e innovación artesanal, del rescate cultural culinario de un dulce tradicional como las “charamuscas”
(rescate de una tradición) y de identificar al dulce con un “hecho alimentario” para ser abordado desde el punto de vista sociocultural, puede darse la vinculación entre dos comunidades y
lograr por una parte, el emprendimiento y el desarrollo endógeno de comunidades marginadas en nuestra región; y por otra, conocer las formas de transmisión y recepción del aprendizaje
entre los actores involucrados que tengan como resultado un impacto en su nivel de bienestar. Es importante mencionar que el alcance que tiene esta investigación (y decir que este trabajo
de investigación ha concluido) es responder a las interrogantes: ¿Qué impacto tuvo en el nivel de bienestar de los actores y en el desarrollo endógeno de la comunidad, la transmisión del
conocimiento?, ¿Aumentó la cohesión social y el bienestar social de la comunidad?

PUBLICADO EN: México; PROPÓSITO: Difusión; SECTOR → DISCIPLINA: (Administración → Desarrollo comunitario)

Otro

2023-10-01 Ética en las universidades ¿acción o reflexión?
Autor(es): Mora-Gómez Xóchitl

Ensayo de divulgación que aborda la ética como elemento de valor en la retroalimentación al estudiantado y propone resaltar la importancia de promover (reflexión), sensibilizar y poner en
práctica (acción) las prácticas éticas en las aulas.

PUBLICADO EN: México; PROPÓSITO: Difusión; SECTOR → DISCIPLINA: (Pedagogía → Educación)


